¢Quién puede usar VASAP?
Usted puede usar € VASAP s usted es residente
del condado de Montgomery o si €l asalto sucedi6

en este condado. Nosotros brindamos consgjeriaa

las victimas de asalto sexual cualquieraseasu
edad, sexo, raza, cultura, preferencia sexua o
incapacidad fisica. También ofrecemos ayudaa

los adultos que fueron asaltados o abusados cuando

nifios. Paralos nifios que han sido abusados por
familiares o por su guardianes, por favor contacte
los Servicios de Proteccion a Nifio,
240-777-4417.

¢,Donde se dan los servicios?

L os servicios de al cance son provistos por
nuestros voluntarios en las salas de emergencia
de los hospitals localesy en las estaciones de
policia, através del Centro de Crisis del Condado
de Montgomery. El servicio de intervencion en
crisis es provisto por teléfono o en persona por €l
personal del Centro de Crisis durante las 24 horas
del dia, los siete dias de la semana.

CENTRO DE CRISIS

1301 Piccard Drive, 1% Piso

Rockville, MD 20850

240-777-4357
Todos los otros servicios son ofrecidos en las
oficinas de VASAP, con previacita, delunesa
viernes.

VASAP

1301 Piccard Drive, Suite 4100

Rockville, MD 20850

240-777-1355

¢Cuanto cuestan los servicios?
El costo de los servicios esta basado en sus
posibilidades para pagar. Usted no serd
rechazado si no puede pagar.

¢Quién sabra que he usado € VASAP?
Nuestros servicios son estrictamente
confidenciales. Nosotros no le comunicaremos a
nadie acerca de su relacion con nosotros sin su
autorizacion.

Departamento de Salud y Servicios
Humanos

Programa de Asistencia a Victimasy
Asalto Sexual (VASAP)

Asalto Sexual:
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Programa de Asistencia a

Victimasy Asalto Sexual
1301 Piccard Drive, Suite 4100
Rockville, Maryland 20850
240-777-1355 (Oficina)
240-777-1329 (Fax)
240-777-1347 (TTY)
www.montgomer ycountymd.gov/vasap




Qué es Asalto Sexual ?

Asalto sexua es cuando alguien le
obligaalafuerzaatener contacto sexual. La
violacion, o relacion sexual alafuerza, esun
asalto sexual. Un asalto sexual puede sucederle
amujeres o hombres, nifios 0 adolescentes,
adultos o gente mayor. Usted puede ser
asaltado por un extrafio, por un conocido o
incluso por aguien aquién usted consideraun
amigo. Un asalto sexual puede ocurrirle a
cualquiera.

¢Como reacciona la gente después del
asalto sexual?

Mucha gente cree que usted deberiallorar y

estar histérico después ddl asalto sexual. Sin
embargo, usted puede sentirse calmado o
simplemente enojado. Otros sentimientos
comunes son: miedo, impotenciay vergienza.
También es comln creer que usted hizo algo que
provoco el asalto sexual. Aungue estas
reacciones son diferentes, todas son normales.

Puede tomar mucho tiempo recuperarse de un
asalto sexual. Algunas veces usted piensa que
yalo superd pero semanas 0 meses mas tarde los
sentimientos regresan. Usted puede tener
pesadillas o dificultades para dormir. Usted
puede notar que no sale tanto como antes o que
pelea a menudo con sus familiares y amistades.
Todos esos son signos de que usted no ha
superado el asalto. Aun cuando usted sienta que
no quiere hablar del asalto con nadie, €l
conversar con un consejero puede ayudar.

¢Qué ayuda hay disponible?

Los siguientes servicios estdn disponibles en €
Programa de Asistenciaa Victimasy Asalto Sexual.

ALCANCE EN LA COMUNIDAD: Servicio de
alcancey extension las veinticuatro horas del diaen
las salas de emergencia de los hospitales y estaciones
de palicia del condado de Montgomery. Nosotros le
daremos apoyo durante |os exdmenes médicosy la
investigacion policial; conversaremos con su familia
y CON SUS amigos Si es necesario, y |e pondremos en
contacto con 10s recursos que necesite.

INTERVENCION EN CRISIS: Servicio decrisislas
veinticuatro horas del dia por teléfonoy en
personasin previa cita. Usted, sus familiaresy sus
amistades pueden usar este servicio.

CONSEJERIA: Ofrecemos orientacion individual
paratratar los efectos inmediatos o retardados del
asalto sexual.

GRUPOS DE APOYO: Pequefios grupos que
proveen un ambiente de comprensién donde usted
puede hablar acerca de los efectos del asalto en usted
y en otras personas.

REFERENCIA A CUIDADOS MEDICOS:
Nosotros |e referiremos alos servicios médicos
gue necesite, incluyendo pruebas de embarazo y
examenes de enfermedades venéreas.

REPORTE POR UNA TERCERA PERSONA: El
Programa de Asistenciaa Victimasy Asalto Sexual
reportard el asalto alapoliciasi usted no desea
hacerlo personalmente. Su nombre no serd
mencionado.

APOYO LEGAL: Si usted tiene queir ala Corte en €
Condado de Montgomery, uno de nuestros asi stentes
de victimas le brindara apoyo durante € proceso

legal.




